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Une session de deux jours "au vert" pour (re)c
approfondir plusieurs thémes en lie
discernement et I'affectivité. Le tout ponctue de temps
de formation, d'échanges, d'ateliers "sur mesure"... mais
aussi de balades et de moments conviviaux!

e Discernement

e Estime de soi

e Relations saines / relations toxiques
e Gestion des conflits

e Sexualité & valeurs

Pour les jeunes adultes (20 a 35 ans) en couple
ou célibataires, qui se posent des questio
souhaitent trouver des clés pour avancer.

55 € pour le week-end
:€ Possibilité d'arriver des le vendredi so

Hors frais de transport

Inscriptions en ligne jusqu'au 1
@ https://focolari.fr/gps-affec

l Contacts: @‘
Reine : +33 6 50 10 15 04
Ophélie: +336 33634526 =
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https://focolari.fr/gps-affectif/

